UroB NIECO PRE SVOJE TELO I pusu!

VYBER SI MIESTO STARTU NA KTORE SI TRUFNES A ZAPOJ SA!

TRASA VEDIE Z TEPLICKY NAD HORNADOM cEZ MARKUSOVCE
A% NA LEVOCSKU HORU.

PROGRAM:

e START PODLA VLASTNEJ VYKONNOSTI

e SVATA OMSA NA LEVOCSKEJ HORE - ccA. 013:00
e OBCERSTVENIE

e ODVOZ DOMOV

STARTOVNE: DOBROVOLNE PRE TAMARKU

ZISKAS:
e DOBRY POCIT, ZE SI UROBIL NIECO PRE TELO AJ DUSU

VIAC INFO:
www.oriesky-lieskovany.wbl.sk
facebook.com/OrieskyLieskovany
tel. ¢.:0904 114172

KTO NEBEZT,
NECH LEN KRACA...

=

MIESTO STARTU DLZKA TRASY DO CIELA START BEH START CHODZA
NORDIC WALKING
TEPLICKA 22,1 kM 09:30 07:30
MARKUSOVCE - HORNA ZASTAVKA 19,5 KM 09:43 08:00
LIESKOVANY - KOSTOL 16,9 kM 09:56 08:30
DANISOVCE - KOSTOL 13,3 kM 10:18 09:15
Pop KACELAKOM 9 KM 10:40 10:05
Nap LEvocou 3,15 kM 11:08 11:08

REGISTACIA POVINNA DO 25. 8. 2020 na: stefankapusta@centrum.sk



